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„Kauf eins mehr – schenk eins her!“  

Rotkreuz – Markt Mattighofen, bezirksweite Sammelaktion  

am 6. Dezember 2025 

 

Am Samstag, den 6. Dezember 2025, heißt es im Bezirk Braunau wieder: „Kauf eins 

mehr – schenk eins her!“ Der Rotkreuz-Markt Mattighofen lädt gemeinsam mit 

freiwilligen Mitarbeiter:innen des Roten Kreuzes zu einer großen Sammelaktion für 

armutsgefährdete Menschen ein. Kund:innen werden gebeten, beim Einkauf ein 

zusätzliches Produkt zu erwerben und dieses anschließend für den guten Zweck zu 

spenden.  

 

Warum ein Rotkreuz-Markt? 

Über 10 Prozent der Bevölkerung in Österreich gelten als armutsgefährdet und können sich 

viele Dinge des täglichen Lebens kaum leisten. Um diesen Menschen zu helfen, eröffnete 

das OÖ. Rote Kreuz vor 16 Jahren den ersten Rotkreuz-Markt. Heute gibt es 21 dieser 

Märkte in Oberösterreich – einer davon in Mattighofen. 

„In unseren Märkten bieten wir Lebensmittel und Produkte des täglichen Bedarfs – wie 

Hygiene- und Reinigungsartikel – zu etwa einem Drittel des Diskontpreises an“, erklärt 

Marktleiterin Sylvia Freischlager. „Unser Ziel ist es, Menschen in schwierigen Lebenslagen 

zu entlasten und gleichzeitig Lebensmittelverschwendung zu vermeiden.“ 
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An folgenden Märkten wird am Samstag, 6. Dezember 2025 gesammelt: 

• EUROSPAR Mattighofen – 07.30 bis 15.30 Uhr 

• SPAR Mattighofen – 08.00 bis 14.00 Uhr 

• LIDL Mattighofen – 08.00 bis 14.00 Uhr 

• DM Mattighofen – 09.00 bis 14.00 Uhr 

• BIPA Mattighofen – 08.00 bis 14.00 Uhr 

• HOFER Mattighofen – 08.00 bis 14.00 Uhr 

• M-PREIS Mattighofen – 07.30 bis 14.00 Uhr 

• MÜLLER Mattighofen – 09.00 bis 14.00 Uhr 

• SPAR Munderfing – 08.00 bis 14.00 Uhr 

• SPAR ZAUNER Uttendorf – 07.30 bis 15.30 Uhr 

Gewünschte Spenden sind: 

          Körperpflege- und Hygieneartikel 

    Reinigungsartikel 

         Dosen- und Trockenwaren 

       Getränke und haltbare Lebensmittel jeder Art 

Nicht gesammelt werden: 

🚫 Alkoholische Getränke 

🚫 Kühl- und Tiefkühlwaren 

Wer darf im Rotkreuz-Markt einkaufen? 

Einkaufsberechtigt sind Personen, die von der Heimatgemeinde einen Einkaufsausweis 

erhalten. Die Formulare dafür liegen auf den Gemeindeämtern auf. Die monatlichen 

Einkommensgrenzen betragen: 

• € 1.450,- für alleinstehende Personen 

• € 2.050,- für Zwei-Personen-Haushalte 

• Für jede weitere unterhaltspflichtige Person: + € 370,- 

Nicht zum Einkommen zählen Wohnbeihilfe, Pflegegeld sowie Kinder- und Familienbeihilfe. 

Einkaufsregeln: 

• Einkauf maximal 2x pro Woche je € 18,- 

• Bis zu 2 Vertretungsbefugte können bei Antragstellung genannt werden 
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Rotkreuz-Markt Mattighofen – Adresse & Öffnungszeiten: 

• Feldstraße 34, 5230 Mattighofen 

• Dienstag und Freitag: 14.00 – 16.00 Uhr 

 

Freiwilliges Engagement als Herzstück 

Die Rotkreuz-Märkte werden ausschließlich von freiwilligen Mitarbeiter:innen betrieben – 

Menschen, die ihre Zeit und ihr Herz einsetzen, um anderen zu helfen. „Jede Spende zählt 

und kommt direkt bei jenen an, die Unterstützung am dringendsten brauchen. Mit dieser 

Aktion möchten wir zeigen, wie einfach es ist, miteinander Menschlichkeit zu leben“, so 

Sylvia Freischlager, Marktleiterin Rotkreuz-Markt Mattighofen. 

Mitmachen lohnt sich – für alle! 

Wer am 6. Dezember 2025 ein Produkt mehr kauft und herschenkt, schenkt nicht nur 

Lebensmittel, sondern auch Hoffnung und Wärme.  
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